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Per un appuntamento rivolgersi in loco 

il martedì dalle 16,30 alle 18,30, 

telefonare al n° 3319392540 

oppure inviare una e-mail all’indirizzo 

 cfd.melzo@libero.it 

 

Orari di apertura della Segreteria: 

Lunedì – Martedì – Giovedì – Venerdì 

Dalle ore 09:00 alle ore 12:00 

Dalle ore 15:00 alle ore 19:00 

Mercoledì 

Dalle ore 15:00 alle ore 19:00 

Sabato 

Dalle ore 09:00 alle ore 12:00 
 

 

 

 

 

 

 
 

Come raggiungerci: 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
Il Centro è collegato in rete  
con i 36 consultori familiari  
associati FeLCeAF 

Comune di Gessate 
Associazione “cfd Melzo” 
Centro di consulenza per la famiglia 
Piazza Della Pace – Gessate (MI) 



 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
  
 

 
 
 
 
La consulenza familiare è un servizio 

professionale, interdisciplinare e gratuito, 

offerto a tutte le famiglie, le coppie e le 

persone che trovano un aiuto per prevenire 

e risolvere le loro difficoltà relative a: 

 

 

∗ Problemi di relazioni familiari 

∗ Relazioni coniugali o di coppia 

∗ Educazione dei figli 

∗ Affettività e sessualità 

∗ Procreazione responsabile 

 

 

 

 

 

 

 
Gli operatori del Centro: 

 

 

Psicologi 

     Psicoterapeuti 

Pedagogisti 

 Assistenti sociali 

 Consulenti familiari 

   Avvocati 

    Mediatori familiari 

     Ginecologi 

       Ostetrici 

         Infermieri 

          Consulenti etici 

 

 

 

Collaborano fra loro 

per offrire agli utenti 

un servizio reso più 

completo dalla integrazione 

delle differenti professionalità 

 

 
L’attività del Centro, negli ambiti di propria 
competenza, è condotta da Operatori 
specializzati, mediante: 
1) Consulenze personali 
2) Incontri in piccoli gruppi (autoaiuto, 

approfondimenti di tematiche specifiche, 
ecc.) 

3) Interventi di “formazione-prevenzione” 
      in scuole, parrocchie, altri enti 
 
1) CONSULENZE PERSONALI 
Fornite da uno o più operatori che collaborano 
nell’equipe 
A) per problemi riguardanti: 
• I dissidi di coppia e familiari 
• Le difficoltà di comunicazione 
• Le difficoltà educative 
• La salute della donna: prevenzione, 

procreazione, menopausa... 
B) Problemi legali 
 
2) INCONTRI IN PICCOLI GRUPPI 
Gruppi di auto-aiuto, condotti da operatori 
specializzati per: 
• Corsi preparto-postparto 
• Sostegno a genitori separati o in via di 

separazione dal coniuge 
• Sostegno ai genitori per problematiche 

educative 
• Sostegno per fasi “problematiche” della vita 

(gravidanza, menopausa, ecc.) 
 
3) INTERVENTI IN SCUOLE, ORATORI 

O IN ALTRI ENTI 
Corsi su “Relazionalità, affettività e sessualità” 
o altri temi di propria competenza rivolti a: 
• Ragazzi 
• Genitori 
• Educatori 
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